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32. AUSGABE GRAZ MARATHON

Vom 10. bis 12. Oktober 2025 verwandelt sich Graz zum 32. Mal in eine pulsierende
Laufmetropole. Das traditionsreiche Event begeistert mit einem vielfdltigen Programm
und frischen Impulsen — und bietet damit ein sportliches Erlebnis fUr alle Altersgruppen,
vom Kinderlauf bis zum Graz Marathon.

POSITIV STEIGENDE ANMELDEZAHLEN

Die Anmeldungen fUr den Graz Marathon 2025 entwickeln sich duBerst erfreulich. Die
kontinuierlich steigenden Zahlen spiegeln die groBe Begeisterung der Laufcommunity
wider und zeigen: Der Graz Marathon ist fest in den nationalen und vor allem internatio-
nalen Sportkalendern verankert.

2023: 9.820 Teilnehmerlnnen
2024:11.813 Teilnehmerlnnen
2025: Wir erwarten 13.000 Teilnehmerinnen

PROMOTIONTOUR

Zur Bewerbung des Events und der Stadt Graz ist das Organisationsteam jéhrlich bei rund
20 Lavfveranstaltungen im In- und Ausland vertreten:

In Osterreich: Vienna City Marathon, Kérmten L&uft, Traunsee Halbmarathon...
In Deutschland: Regensburg Marathon, Haomburg Marathon...

In Tschechin: Prag Marathin, Runzech...

In ltalien: Napoli Halbmarathon, Triest Marathon...

In Slowenien: Laibach Marathon, Bled 10k,...

TOURISTISCHE UND WIRTSCHAFTLICHE WERTSCHOPFUNG

Der Graz Marathon ist ein bedeutender Wirtschaftsfaktor fUr die Stadt Graz und das Land
Steiermark. 2024 lag die gesamtwirtschaftliche Wertschopfung bei rund € 6,7 Mio.

Rund 30 % der 12.000 Teilnehmerlnnen kommen von auBerhalb der Steiermark, meist mit
durchschnittlich zwei Begleitpersonen. Die Verweildauer betrdgt im Schnitt drei Tage.
Gaste aus rund 45 Nationen sorgen fUr internationales Flair.
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GRAZ MARATHON - die SONNTAGSBEWERBE
KLEINE ZEITUNG GRAZ MARATHON

Das groBte Laufevent im SUden Osterreichs und die tfraditionsreichste Herbst-
Marathonveranstaltung der heimischen Laufszene. Der Start- und Zielbereich direkt vor
der prachtigen Grazer Oper sorgt fUr ein einzigartiges Flair. Die Strecke fGhrt in zwei Run-
den durch das Herz der Alistadt — vorbei an den bekanntesten Sehenswurdigkeiten der
Stadt.

Im letzten Jahr konnten die &sterreichischen Sieger sowohl bei den Damen als auch bei
den Herren Uberraschen: Karin Rosenberger (2:53:26; Steiermark) (Damen Streckenre-
kord: Esther Wanjiru (Kenia) 2:32:12) und Lukas Hollaus (2:17:37; Salzburg).

FUr heuer ist eine Revanche der kenianischen Top-Laufer geplant, um die positive Mara-
thon-Rekordentwicklung der letzten Jahre entsprechend fortzusetzen.

Herren:
2023: Dickson Kiptoo (Kenia) 2:08:28
2022: Geoge Onyancha (Kenia) 2:09:24
2021: Chales Ndiema (Kenia) 2:10:43

HYUNDAI STAFFELMARATHON

Gemeinsam laufen, gemeinsam erleben — beim Hyundai Staffelmarathon teilen sich vier
Teammitglieder die 42,195 km und genieBen echtes Marathon-Feeling. (Laufer 1: ca.
10km / Laufer 2: ca 9,3km / Laufer 3: 11,8km / Laufer 4: 11,1km)

Vorjahressieger: Running Graz 2:43:06

UnterstUtzt wird der Bewerb von Hyundai — einem Vorreiter moderner Mobilitatsldsungen,
der sich insbesondere durch Engagement in der E-Mobilitadt und bei Wasserstofffahrzeu-
gen auszeichnet.

HERVIS HALBMARATHON

Die Halbmarathon-Distanz erfreut sich wachsender Beliebtheit — sie bietet fUr viele Hob-
bylauferinnen genau die richtige Herausforderung. Mit HERVIS als engagiertem Namens-
sponsor bleibt dieser Bewerb ein zentrales Highlight des Wochenendes.

Vorjahressieger:
Markus Hartinger (01:07:05; Steiermark)
Barbara Bischof (1:21:42; K&rnten)
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Hervis unterstUtz auch bei der Laufmesse, welche am Freitag,10. und 11. Oktober im Ci-
typark Graz stattfindet.

NEUE STRECKE — ENERGIE STEIERMARK VIERTELMARATHON

Um das Lauferlebnis noch attraktiver und
angenehmer zu gestalten, wurde die Stre-
ckenfOhrung des Energie Steiermark Vier-
telmarathons gezielt weiterentwickelt.

2025 erwartet die Teilnehmerinnen eine
komplett neue Route, die mit Abwechslung,
mehr Raum und opftimierter Laufdynamik
Uberzeugt. Der Start erfolgt heuer bereits um
9:50 Uhr, wodurch ein vermischen der Mara- P —
thon und Halomarathonldufer vermieden —— Warathon

und das Gesamterlebnis aufgewertet wird. _:::m
Anstelle der bisherigen Sudstrecke fGhrt die _:::m
neue Route nun Uber den Grazer Hauptplatz -l

Richtung Norden in den Stadtteil Andritz. ¢ oo
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HOLDING GRAZ SERVICELEISTUNGEN

Die Holding Graz ist auch 2025 ein verl@sslicher Présentingpartner des Graz Marathon
und leistet mit einem umfangreichen Servicepaket einen wesentlichen Beitrag zum rei-
bungslosen Ablauf der Veranstaltung.

Zu den zentralen Leistungen zahlen:

* Streckensicherung

* MUllentsorgung & Reinigung

* Technische und logistische UnterstUtzung

Mit diesem Einsatz unterstUtzt die Holding Graz bei Sicherheit, Sauberkeit rund um das
Marathon-Wochenende.

FREIFAHRT AM SONNTAG

Ein besonderes Service fur alle Teilnehmerinnen: Am Sonntag, 12. Oktober 2025, kbnnen
die offentlichen Verkehrsmittel in Graz kostenlos genutzt werden - einfach die Startnum-
mer vorzeigen und gratis fahren.

Dieses Angebot unterstUtzt eine nachhaltige und stressfreie Anreise und unterstreicht das
gemeinsame Engagement fur umweltfreundliche Mobilitat.

GRAZ MARATHON - die SAMSTAGSBEWERBE

Am Samstag steht die Jugend im Mittelpunkt. Bereits das ganze Jahr Gber wird der Schul-
laufcup in Zusammenarbeit mit der Stadt Graz gefdrdert. Auch in den Schulen wird
durch verschiedene Aktionen — wie etwa dem Maskottchen-Malwettbewerb - regelma-
Big die Freude an Bewegung und damit die Gesundheit der Kinder unterstitzt.

Zusammen mit der Steiermdarkischen Sparkasse und dem SPAREFROH CLUB wollen wir
Kinder und Jugendliche zu Bewegung und Sport Uber das ganze Jahr motivieren.

SPAREFROH CLUB BAMBINI SPRINT - 4 bis é Jahre
SPAREFROH CLUB JUNIOR MARATHON -7 bis 16 Jahre

SCHULWERTUNG =7 bis 16 Jahre. Die drei aktivsten Schulen mit den meisten Teilnehmern
bekommen von der Steiermarkischen Sparkasse einen Scheck von € 300,- bzw. € 200,-
bzw. € 100,-: Zusatzlich wird unter allen teilgenommen Schulen weitere € 100,- verlost.

KLEINE KINDERZEITUNG MASKOTTCHENLAUF prasentiert vom CITYPARK. Uber 20 Maskott-
chen sorgen fUr ein imposantes Bild und laufen fir einen guten ZWECK. Der Reinerlds
kommt der Aktion ,,Steirer Helfen Steirer" zu Gute.
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FAMILIENLAUF

Der gesundheitliche aber auch der touristische Gedanke stehen hinter dem Event-
Wochenende. Mit der gesamten Familie ein verldngertes Lauf-Wochenende in Graz zu
verbringen, soll die WIRTSCHAFTLICHE WERTSCHOPFUNG entsprechend steigem — ganz im
Sinne unseres Mottos ,,PACK DIE LAUFSCHUHE UND DIE SHOPPINGTASCHE EIN*.

WIENER STADTISCHE BUSINESS CITY MARATHON 5.0

Gemeinsam mit der Wiener Stadtischen Versicherung setzen wir ein starkes Zeichen fur
Gesundheit und Bewegung im Alltag. Besonders die kurzen Distanzen liegen uns am Her-
zen - sie bieten ideale Einstiegsmoglichkeiten fur Laufanfdngerlnnen und motivieren da-
zu, aktiv zu werden bzw. zu bleiben.

Der 5-Kilometer-City Run, der auch im 3er Team absolviert werden kann, fUhrt mitten
durch Graz und eignet sich perfekt fUr alle, die erste Lauferfahrungen sammeln oder ein-
fach Teil des Graz Marathon Wochenendes sein mdchten. Vor allem fir Firmen und
Teambuilding-MaBnahmen bestens geeignet.

KOMPERDELL NORDIC WALK

FUr alle, die gerne in Bewegung sind, aber nicht laufen mdéchten oder kénnen, bietet der
Komperdell Nordic Walk die passende Alternative.

Alle Samstagbewerbe stehen unter der Patronanz vom McDonald’s Family Day.

INKLUSION IST UNS WICHTIG

In Zusammenarbeit mit LebensGro3, MOI — Move on to Inclusion, Special Olympics,
Stadtrat Kurt Hohensinner und der Holding Graz setzen wir auch 2025 ein starkes Zeichen
fUr gelebte Inklusion.

Im Mittelpunkt stehen der Wiener Stadtische City Run 5.0 und der Familienlauf am Sams-
tag, 11. Oktober — zwei Bewerbe, bei denen alle gemeinsam ein Zeichen fUr Vielfalt, Res-
pekt und Miteinander setzen.

MOI unterstUtzt uns bereits in der Vorbereitungsphase sowie beim Event selbst — etwa bei
der Betreuung der Labestationen oder der MedaillenUbergabe.
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DIE NACHHALTIGKEIT/REGIONALITAT

Nachhaltiges Handeln und regionale Partnerschaften sind fester Bestandteil unserer Phi-
losophie. Ob bei der Verpflegung, bei der Auswahl unserer Sponsoren oder bei der Pro-
duktion der offiziellen Event-Shirts — wir setzen auf kurze Wege, hohe Qualitdt und Ver-
antwortung gegenuber unserer Umwelt.

Als verl@sslicher Partnher in der Lauferinnenversorgung ist Peterquelle 2025 neuver of-
fizieller Wassersponsor des Graz Marathon. Das natirlich reine Mineralwasser
stammt aus der steirischen Peterquelle in Deutsch Kaltenbrunn und steht fOr hochs-
te Qualitat aus der Region.

Mit ,,Frisch Saftig Steirisch* ist 2025 ein weiterer regionaler Partner Teil des Graz Ma-
rathon. Die knackigen Apfel aus der Steiermark stehen fir natUrlichen Genuss, ge-
sunde Erndhrung und nachhaltige Landwirtschaft — Werte, die perfekt mit dem
Leitbild des Events harmonieren.

GEMEINDE FIT WERTUNG 2025 - die aktivste Gemeinde der Steiermark

Im Rahmen des Graz Marathon Wochenendes suchen wir wieder die sportlichste
Gemeinde des Landes. Gewertet wird das Verhdlinis von aktiven Lauferlnnen zur
Einwohnerzahl — die Gemeinde mit der in Relation héchsten Beteiligung wird offizi-
ell ausgezeichnet.

Auch der ORF begleitet diese Aktion medial. Im September ist ein TV-Dreh mit der
Vorjahressieger-Gemeinde Wundschuh geplant.

MIZUNO LAUFHSIRT UND BUFF LAUFTUCH

for Training, Wettkampf und Alltag. Das multifunktionale
Lauftuch kann direkt bei der Anmeldung um € 15,- erworben
werden - beim Marathonwochenende vor Ort kostet es € 20,-.
www.grazmarathon.at

Graz Marathon MIZUNO T-Shirt: Dank unseres AusrUstungs-
partners Mizuno durfen wir wieder ein besonderes Lauf T-
Shirt prasentieren. Das stylische T-Shirt kann im Anmeldepro-
zess um 25,- € erworben werden, am Marathonwochenen-
de kostet das Shirt 30,-€

Praktisch, stylisch und vielseitig ein-
setzbar: Unser exklusives Graz Ma-
rathon Buff ist der ideale Begleiter
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KOMBIWERTUNG_GRAZ MARATHON mit KARNTEN LAUFT/WORTHERSEE HALB-
MARATHON

Der Worthersee Halbmarathon, Partnerveranstaltung des Graz Marathon, wurde als einer
der 25 beliebtesten Halbmarathons weltweit ausgezeichnet.

Das Laufwochenende von 29. bis 31. August 2025 bietet sich ideal als Vorbereitung auf
die Graz Marathon Bewerbe an. Eine Kombiwertung starkt die Verbindung zwischen den
beiden Bundesldndern und fordert den sportlichen Austausch.

Der Worthersee Halbmarathon — die perfekte Einstimmung auf den Graz Marathon!

GRAZ MARATHON WEINVERKOSTUNG vom WEINHOF JOSEF SCHARL

Gemeinsam mit unseren Partnern, Medien und Sponsoren kUren wir unseren offiziellen
Graz Marathon Wein. Dazu stellt Josef Scharl, Inhaber vom WEINHOF SCHARL (St. Anna
am Aigen in der SUdost-Steiermark) drei verschiedene WeiBweinsorten fUr die Verkostung
zur VerfUgung.

Weinhof Josef Scharl - Plesch 1 - 8354 St. Anna am Aigen - Tel.: 03158 2314 - jo-
sef@weinhof-scharl.at

CHARAKTERWEINE

o ANMELDUNG zu den GRAZ MARATHON BEWERBEN:

www.grazmarathon.at

e INFORMATIONEN und VERANSTALTER:
MMag. Michael Kummerer
MJK Sportmarketing GmbH
+43 664 4039025
office@mijk-sportmarketing.at




WIENER Yo
Presseaussendung STADTISCHE
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Wiener Stadtische: Bewegung, die Gesundheit schafft

Auch heuver ist die Wiener Stadtische wieder stolzer Partner des beliebten Graz Marathon - einem
sportlichen Highlight, das nicht nur tausende Laufer:innen mobilisiert, sondern auch ein starkes
Zeichen fir Gesundheitsvorsorge setzt. Denn: Bewegung ist eine der besten Investitionen in ein
gesundes Leben.

Gesundheit braucht mehr als nur Versicherung

JAls Versicherer wissen wir, wie entscheidend Vorsorge und ein aktiver Lebensstil fir das persénliche
Wohlbefinden sind”, betont Michael Witsch, Landesdirektor der Wiener Stadtischen in der
Steiermark. ,Es geht nicht nur um die passende Absicherung, sondern auch darum, moéglichst lange
fit und gesund zu bleiben.“ Die Wiener Stadtische verbindet beides: zuverlassigen
Versicherungsschutz und gezielte Unterstitzung fir ein gesundheitsbewusstes Leben.

Fir den Fall der Fille - sicher unterwegs mit Unfallschutz EXKLUSIV

Auch beim Laufen kann es unerwartet zu Verletzungen kommen - sei es durch schwieriges Geldnde,
einen falschen Schritt oder Wetterumschwinge. Umso wichtiger ist es, im Ernstfall gut abgesichert zu
sein. Der flexible Unfallschutz EXKLUSIV der Wiener Stadtischen bietet umfassende Leistungen: von
der Absicherung bei dauernder Invaliditat und Todesfall, Unfallkosten und Hubschrauberbergung bis
hin zur weltweiten Rickholung nach einem Unfall ins Heimatspital. Im Leistungspaket konnen neben
der primdren Absicherung fUr dauernde Invaliditat mit Mehrleistung je nach dem Grad der Folgen bis
zum 6-fachen der Versicherungssumme und eine Todesfallabsicherung fir Hinterbliebene, eine
lebenslange und monatliche Unfallrente mit hdheren Leistungen bei Pflegebedirftigkeit, sowie viele
Assistance-Leistungen eingeschlossen werden. Ein besonderes Extra ist die Sofortleistung: Bei
bestimmten Verletzungen wird ohne Wartezeit und ohne Gutachterbesuch sofort ausbezahlt. Auch
Therapiekosten und erweiterte Leistungen - etwa fir TCM, Zahnersatz, Umbaukosten nach einem
Unfall oder Umschulung - sind inkludiert. Damit kénnen sich Kund:innen ganz auf ihre Genesung
konzentrieren.

Private Gesundheitsvorsorge mit bestHEALTH

Immer mehr Menschen erkennen den Wert privater Vorsorge - insbesondere in herausfordernden
Zeiten. Die bestHEALTH Sonderklasse-Versicherung bietet moderne Leistungen fir den stationaren
Aufenthalt, darunter psychologische Betreuung, Hebammenservice und Selbstbehaltsentfall bis zum
L4O. Geburtstag - und das zu attraktiven Konditionen.

»Im Schnitt verbringen Menschen in Osterreich rund sechs Tage pro Jahr im Krankenhaus. Mit
bestHEALTH machen wir diese Zeit so angenehm und individvell wie méglich“, erklart Witsch. ,, Wir
sehen eine stetig wachsende Nachfrage nach Sonderklasse-Produkten, beobachten aber gleichzeitig
einen Trend zu besonders erschwinglichen Pramien. Darauf reagieren wir mit durchdachten und sehr
fair kalkulierten Angeboten.”

Gesundheit férdern. Sicherheit geben.

Ob beim Marathon, im Alltag oder im Notfall - die Wiener Stadtische steht fir verantwortungsvolle
Begleitung. Mit ihrer Partnerschaft beim Graz Marathon unterstreicht die Versicherung ihr
Engagement fir eine gesunde Zukunft - und fir jene Menschen, die diese mit ihrer Energie gestalten.

Die WIENER STADTISCHE Versicherung ist die groBte Einzelgesellschaft der internationalen
Versicherungsgruppe VIENNA INSURANCE GROUP AG Wiener Versicherung Gruppe (VIG) mit Sitz in Wien und
ist mit neun Landesdirektionen, 125 Geschéaftsstellen und rund 4.000 Mitarbeitern prasent. Weiters verfigt das
Unternehmen Uber Zweigniederlassungen in Italien und Slowenien. Die WIENER STADTISCHE Versicherung ist
ein innovativer und verlasslicher Partner fir samtliche Kundenbedirfnisse sowohl in privaten
Lebenssituationen als auch im Gewerbe- und Firmenkundenbereich.

WIENER STADTISCHE Versicherung AG Vienna Insurance Group
Sitz in Wien, FN 333376i, Handelsgericht Wien



Aufgrund ihrer MaBnahmen zur besseren Vereinbarkeit von Beruf und Familie wurde die Wiener Stadtische als
yfamilienfreundliches Unternehmen“ ausgezeichnet und zuletzt im Jahr 2022 rezertifiziert.

Rickfragen an:

WIENER STADTISCHE Versicherung
Landesdirektor Michael Witsch
Brockmanngasse 32, 8010 Graz

Tel.: +43 (0)50 350-43600

E-Mail: m.witsch@wienerstaedtische.at

GICICRYAT

Die Presseaussendung finden Sie auch unter wienerstaedtische.at
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